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Mandag den 12. august er der afgang med Thai
Airways for 2 komplette danske landshold, 6
kvinder, 6 mænd samt trænere og ledere, til
Singapore for at deltage i det 12. Verdensme-
sterskab.
Verdensmesterskaberne er kulminationen på
den hidtil mest målrettede opgave i Dansk
Bowling Forbunds snart 2S-årige historie.

FORBEREDELSER GENNEM 4 ÅR
Allerede inden sidste kugle var kastet ved
forrige VM i 1987 i Helsingfors, var de ind-
ledende forberedelser til det forestående VM i
Singapore påbegyndt.
De potentielle landsholdsspillere blev indlem-
met i en målrettet træningsaktivitet kaldet
»Projekt 91«. Det har ikke mindst ved Team
Danmark's hjælp været muligt at gennemføre
planen.
Gennem de forløbne 4 år har projektgruppen
gennem øget træning, hyppige samlinger samt
deltagelse i internationale stævner, fået forbed-
ret ikke alene deres bowlingmæssige kunnen,
men også den internationale rutine, der er så
vigtig i store internationale arrangementer.
For "Projekt 91« var det Verdensmesterska-
berne, der var endemålet, men Europamester-
skaberne i Holland i 1989 var sat som et
delmål. Som bekendt klarede de danske spillere
sig ovenud fornemt ved EM, og det må være
tilladt at tage disse resultater til indtægt, når
der tales om VM. De europæiske bowlingna-
tioner regnes blandt nogle af verdens bedste.
Fire EM-mesterskaber, en sølvmedalje samt
flere mesterskabsrekorder er de kendsgerninger
der gør, at DBwF virkelig har noget at have

, sin store optimisme i. Nordisk Mesterskab og
Europa Cup for landshold har også givet
medaljer til Danmark i de forløbne 4 år.

TRÆNINGSLEJR I SINGAPORE
De meget grundige forberedelser på dansk jord
fortsætter i Singapore.
Det har, ved hjælp af økonomisk støtte fra
Team Danmark, været muligt, at sende lands-
holdene afsted til Singapore i så god tid, at
spillerne får mulighed for at akklimatisere sig.
Og trænerne får mulighed for at opslå træ-
ningslejr i en lille uge.
Aldrig tidligere har danske spillere haft så
gunstige forhold ved et arrangement under så
fremmede vlJkår.
Normalt ankommer spillerne, når det drejer sig
om så fjerne spillesteder, i sidste øjeblik, og
inden krop og sjæl har vænnet sig til maden,
varmen, fugtigheden og de meget anderledes
forhold i det hele taget, er det halve af mester-
skabet næsten overstået.

TIDLIG HOLDUDTAGELSE
VM-holdene blev allerede udtaget den 1.
marts. Formålet med at udtage holdene i så
god tid, er at både individuel træning og sam-
linger kan optrappes i de resterende 6 måneder.
Der er lagt træningsprogrammer for den enkel-
te spiller. Konditionstræningen er intensiveret
og sidst men ikke mindst, er der knyttet en
psykolog til truppen.
Det er første gang, at danske bowlingspillere
har modtaget psykologhjælp. Det er af meget
stor betydning, at spillerne er i balance med sig
selv, især i et mesterskab der strækker sig over



11 dage og sa 1 en idrætsgren som bowling, Dansk Bowling Forbund's formand, Jan Donde,
hvor det er både koncentration og præcision
som er en af hovedhjørnestenene.

SINGAPORE
Singapore består af en hovedø omgivet af mere
end 50 småøer. Af en befolkning på 2,6 mil-
lioner bor de 85% i byen Singapore, der ligger
på hovedøen og som kun udgør 10% af landets
620 kvadratkilometre.
Klimaet er ækvatorialt og det medfører en
meget høj fugtighedsgrad sammen med en
trykkende varme hele året rundt.

SUPER BOWL
Bowlinghallen, der er en meget moderne 36-
baners hal, åbnede i 1988 i et område nær
Singapore havn, som er udlagt til et stort
sports- og rekreationsområde. Området der
hedder Marina South ligger kun ca. 10 minut-
ter fra Singapore centrum, og foruden endnu en
stor bowlinghal, Victor's Superbowl, på 32
baner, er der andre sportsfaciliteter såsom
tennis, golf og squash. Foruden en utal af ek-
sotiske restaurationer ligger der også i området
en dansk restauration med det velklingende
navn »H.C. Andersen«,

DELTAGENDE NATIONER
Det må formodes at langt de fleste af verdens-
forbundets, Federation Internationale des
Quilleur's, FIQ, 75 medlemsnationer deltager.
Ved de sidste verdensmesterskaber i 1987 i
Helsinfors, var der deltagere fra 50 nationer.
Det formodes at deltagerantallet bliver nogen-
lunde det samme i Singapore. De fleste natio-
ner stiller med to komplette hold samt en
leder gruppe på 5-6 personer, således at Marina
South blever invaderet af omkring 800-900
bowlingfolk. Alene bowlernes omkring 1500
kugler med en samlet vægt på over 10 ton kan
skabe sit helt eget indkvateringsproblem.

PRESSEORIENTERING FRA
SINGAPORE
Der vil løbende fra dag til dag blive sendt
resultater, samt situationsrapporter på de dan-
ske spillere til Ritzaus Bureau, eller andre
sportsredaktioner efter nærmere aftale.

er på plads i Singapore, og han vil formidle
stoffet hjem til Danmark, ligesom han iøvrigt
står til rådighed for pressen.
Da tidsforskellen til Singapore er 6 timer
forud, vil de sidste bowling-nyheder være i
Danmark samme eftermiddag, som de har
fundet sted på banerne i Singapore.

KONTAKTMULIGHEDER I
SINGAPORE
SUPERBOWL
15 Marina Grove, Marina South
Singapore 0101
Telefon
Telefax

005 45 65 266 1000
005 45 65 261 1366

PlAZA HOTEL
Beach Road, Singapore 0719
Telefon 005 45 29 80 011
Telefax 005 45 29 63 600

RESULTATFORMIDLING I
DANMARK
Dansk Bowling Forbund's pressesekretær Niels
Ærboe vil være orienteret om udviklingen i
mesterskabet, og han vil stå til rådighed på
telefon 66 17 30 01



DE DANSKE SPILLERE

HELLE ANDERSEN, Viking Århus
26 år, ugift og bogholderiassistent i et trans-
portfirma i Århus. Der er ikke tid til meget
andet, når bowlingsporten skal passes på det
niveau, som Helle ønsker at befinde sig på.
Træningen her op til VM er et par timer på
banerne samt 20-30 km. på cykel hver dag.
Ingen bowlingtræning fredag, men derimod er
der så stævner, mesterskaber eller samlinger i
så godt som samtlige week-ends i sæsonen.
Helle har været på seniorlandsholdet 6 gange
siden 1985. Hun startede ved Europamester-
skaberne, hvor det blev til sølv i 3-mandshold
og en 59. plads individuelt. Fire år senere blev
det, ved de samme mesterskaber til guld i 5-
mandshold og en individuel placering som nr.
5.
Ved VM i 1987 var hun på 5-mandsholdet
som blev nr. 6 og hun sluttede individuelt som
nr. 37.
Nationalt er det aldrig blevet til et DM. Det
nærmeste var sølv i 2-mandshold i 1986.
Helle er indplaceret i Team Danmarks Kandi-
datgruppe.

Nordborgvej 28, l.tv
Telefon

8000 Århus C
86 14 69 45

HELLE JAKOBSEN, Falcon Århus
36 år, forlovet med en topbowler, ingen børn
og overkontorassistent i Postvæsenets Bedrifts-
sundhedstjeneste.
Helle træner på banerne i 5 timer om ugen.
Derudover løbetræner hun samt dyrker anden
konditræning.
Siden 1988 har Helle været på landsholdet, og
hun er aldrig kommet hjem fra et internationalt
arrangement uden at have fået hængt en
medalje om halsen.
Ved Nordisk Mesterskab i 1990 blev det til 2
medaljer. Guld i 3-mandshold og sølv i 5-
rnandshold, individuelt blev helle nr. 8.
Ved Europamesterskaberne i 1989 var hun på
5-mandsholdet, der vandt guld.
Helle startede med at spille bowling i 1976, og
siden er det blevet til mange nationale pla-
ceringer. Bedst gik det i 1984, hvor hun blev
dansk mester i double.
Helle vandt i 89 en tur til at deltage i verdens
største amatørturnering i Las Vegas, hvor det
blandt nogle af verdens bedste bowlere blev til
flotte placeringer og kontante præmier.

Sdr. Ringgade 40. 1.tv
Telefon

8000 Århus C
86 194060



DE DANSKE SPILLERE

PIA JARLSTRØM, Sisu København
24 år, ugift og til daglig trafikassistent.
Pia kom på seniorlandsholdet første gang ved
Europamesterskaberne i 1989 i Holland og fik
straks sit gennembrud.
To gulmedaljer blev det til, een i double og
een i 5-mandshold.
Året efter i Wien blev det til en bronze-me-
dalje ved Europa Cup for hold.
Pia har i det sidste par år deltaget i mange
internationale turneringer. Således blev det til
en 7. plads i British Matchplay i 1990, og en
9. plads i Ballmaster Tournament i Finland i
1991.
Pia er indplaceret i Team Danmark's Kandidat-
gruppe med støtte til træning og konkurren+
cedeltagelse.
Nationalt er det blevet til mange DM-medaljer
i perioden som ungdomsspiller.
Udover bowlingtræningen på banerne, som er
næsten hver dag i ugen, dyrker hun også
Aerobic for at styrke kondotionen.
Anden yndet fritidsbeskæftigelse er en tur på
golfbanen.

Sønderhegnet 17
Telefon

4600 Køge
53 66 02 62

LENE KLITTE, BK. Viborg Viborg
24 år, gift kontorassistent med en søn på 3 år.
Lene vandt individuelt sølv ved Nordisk
Mesterskab i 1990 i Norge samt guld i 3-
mandshold og endnu en sølvmedalje i 5-
mandshold.
Som ungdomsspiller blev hun Europamester i
1984. Og ved samme lejlighed blev det også til
sølv i 3-mandshold og bronze i 5-mandshold.
Lene deltog ved de sidste Verdensmester-
skaber, hvor hun sluttede på en plads som nr.
64.
I det internationale selskab ved Ballmaster
Tournament i Finland i 1991 spillede hun sig
ind på en delt 3. plads
Nationalt blev det til et Dansk Mesterskab i
1985 i double.
Den daglige bowlingtræning foregår sammen
med faderen Leo Klitte, der rangerer blandt
Europas bedste trænere.
Konditions- og styrketræningen klares med
flere gange bodybuilding og cykling i stedet
for lange ensomme løbeture.

Hyrdebakken 132, Overlund
Telefon

8800 Viborg
8667 1068
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JETTE LAURIDSEN, Viking Århus
27 år, kontorassistent og bosat i Sverige.
Jette er ugift, men lever sammen med den
kendte svenske bowlingtræner Goran Bergen-
dorff, Det var da også ham, der i 1986 satte
gang i hendes planer om at spille sig på det
danske landshold.
Seriøs træning på 6 timer om ugen kombineret
med styrketræning og et skifte fra en svensk
klub tilbage til sin gamle klub i Århus gjorde
at Jette blev udtaget til Nordisk Mesterskab i
1990 i Norge. Hvor det blev til en guldmedalje
i 3-mandshold, sølv i 5-mandshold og en
individuel placering som nr. 17.
Jette har naturligt nok ikke deltaget i ret mange
nationale turneringer, men hun har så til gen-
gæld deltaget i så mange desto flere internatio-
nale.
»British Matchplay- i 1990 gaven 5. plads og
ved »British Open- samme år blev det til en
placering som nr. 15.
Ved årets »Ballmaster- i Finland slog Jette 4
nye danske rekorder, med en start i mester-
skaberne med 1929 på 9 serier.

Nordostpassagen 43, 5.
Telefon

S-41311 Goteborg
009 45 31 12 10 77

ANNE RATH, Sundby København
36 år, receptionschef i Garath Bowling, gift og
mor til 2 børn.
Anne er indplaceret i Team Danmark's Elite-
gruppe, hvilket giver hende muligheder for
træningsophold og turneringsdeltagelse
udlandet. .
Hun debuterede på landsholdet med en in-
dividuel 11. plads ved Nordisk Mesterskab i
1978, og siden da er det blevet til mange
fornemme placeringer.
Nordisk sølv i Odense i 1988 foruden en
sølvmedalje i 5-mandshold.
Guld i double og 5-mandshold ved Europame-
sterskaberne i 1989 i Holland, samt en 9. plads
individuelt.
To gange er hun blevet nr. 9 ved World Cup.
Første gang i USA i 1981 og anden gang i
Sydkorea i 1985.
I 1990 vandt Anne den store »Greater Miami
International Tournament, i USA, hvor hun var
på et Team Danmark støttet træningsophold.
Hun blev Dansk Mester i 1983.
I 1989 blev hun kåret som "Årets Bowler"

Falkehusene 7
Telefon

2620 Albertslund
42642013
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TOM HEDEGAARD, ST Viborg
28 år og for nyligt blevet far til en søn. Tom
har spillet bowling siden 1976, og i det civile
liv tjener han til livets ophold, sammen med
tidligere landsholdsbowler Helle Jørgensen,
som programmør/analytiker.
Han har været på landsholdet 5 gange, og de
bedste resultater opnåede han ved Europame-
sterskaberne i 1989 i Holland, hvor det blev til
guld i 3-mandshold og sølv i 5-mandshold.
Individuelt blev det til en 15. plads.
Tom var på holdene ved Europa Cup'en i både
1988 og 1990, hvor det blev til henholdsvis en
7.- og en 4. plads.
Nordisk Mesterskab i 1988 i Odense blev en
kæmpe skuffelse for Tom Hedegaard, og
placeringen blev da også så skuffende som nr.
23 individuelt.
Nationalt har Tom ikke så mange placeringer
at bryste sig med, dog blev det til en flot 1.
plads i årets Jyske Mesterskab.
Ved »Golden Ball Tournament« i Frankfurt
spillede Tom sig ind på en 4. plads sammen
med 3 medspillere på et 4-mandshold.

Falkevej 70 l.th
Telefon

8800 Viborg
8661 5346

PEER JENSEN, Sisu København
27 år og ugift. I det private erhvervsliv er titlen
systemkonsulent. I bowling-verdenen er
titlerne Verdensmester, Europamester og
Nordisk Mester.
Indenfor samme år i 1988 blev Peer først
mester ved de 1. verdensmesterskaber for unge
op til 25 år som fandt sted på Filippinerne,
senere blev det til et Nordisk Nesterskab i
Odense.
Ved Europamesterskaberne i 89 blev det til
guld i double og trible samt sølv på 5-
mandsholdet.
Ved det sidste NM i 1990 blev det også til tre
medaljer een af hver slags ædelt metal.
Peer Jensen er indplaceret i Team Danmarks
Elitegruppe, hvor han får økonomisk støtte til
daglig træning, træningslejre og deltagelse i
internationale konkurrencer. Han har spillet
bowling siden 1973, og for at holde sig på
toppen er træningsindsatsen oppe på næstenIf)
timer om ugen udover konditionstræning.
Nationalt er det aldrig blevet til et DM, men
flere 2.- og 3. pladser

Broagergade 6, 4.th
Telefon

1672 København V.
31 2463 80
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OLE JØRGENSEN,SBwK Silkeborg
24 år uddannet indenfor ejendomshandel, og
den sparsomme fritid deler han med kæresten
Birgitte Hundebøll, der er tidligere dansk
juniormester i bordtennis.
Fra nu og op til VM træner Ole på banerne 5
gange om ugen, foruden løbetræning i 3 af
ugens dage.
Ole blev kåret som "Årets ungdomsbowler« i
1983, og i perioden 1983 -86 var han da også
på ungdomslandsholdet hver gang der var
internationale arrangementer.
I 1989 var han for første gang ude og prøve
kræfter som senior, og det var ved »World
Cup« i Irland, hvor det dog kun blev til en be-
skeden 26. plads.
Han var på seniorlandsholdet i 1990 ved Nor-
disk Mesterskab. Resultatet blev en sølvmedal-
je i 5-mandshold og en 16. plads individuelt.
Ole har mange nationale guldmedaljer. 18
gange er han blevet Jysk Mester fra puslingeti-
den og op nu. Det danske mesterskab har han
vundet 6 gange som ungdomsspiller.

Kejlstrupvej B, st.th,
Telefon

PER SØNDBERG, Sisu København
36 år, gift og 2 børn. Chauffør i det civile liv.
Per har spillet bowling siden 1966, og han har
været med til at vinde Danmarksturneringen til
Sisu 8 gange siden 1979.
Siden 1984, hvor han var Danmarks repræsen-
tant ved World Cup i Australien, har han, kun
afbrudt af godt et års tid på Grønland, været
fast mand på landsholdet næsten lige siden.
Nordisk Mesterskab i 1990 gav guldmedalje i
3-mandshold, sølv i 5-mandshold og en indi-
viduel 5. plads.
Per har vundet 3 af de årligt tilbagevendende
internationale stævner i Danmark, Viking
International i 1985, Garath Open i 1986 og
Aalborg Open i 1989.
Nationalt er det endnu ikke blevet til et Dansk
Mesterskab, men derimod er det blevet til to
sølv-pladser.
Foruden træning på bowlingbanerne 5 gange
ugentlig, holder han det konditionsmæssige i
orden med en 25 kilometer lang cykeltur hver
dag.

8600 Silkeborg Brandholmsalle 26 D
86 81 49 52 Telefon

2610 Rødovre
31 70 86 49
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SØREN SØRENSEN, Sirius Odense
27 år, salgskonsulent og for nyligt blevet far til
en dreng.
En af Sørens første store opgaver for for-
bundet, var ved Verdensmesterskaberne for
unge op til 25 år i 1988 på Filippinerne.
Resultatet blev en sølvmedalje på 4-mands-
holdet, samt en 20. plads individuelt.
Ved Nordisk Mesterskab i 1990 blev det
ligeledes til sølv i holdspillet.
Nationalt har Søren været Dansk Mester i
double i 1983 og samme år vandt han bronze
individuelt.
I 1988 blev det til en 3. plads i DM i double.
Søren startede med bowling spillet for 11 år
siden, og gennem tiden er det også blevet til
mange topplaceringer som ungdomsspiller.
Foruden bowling og den megen ekstratræning
her op til VM, får han også tid til at dyrke en
anden store fritidsinteresse, som er løb.
Internationalt fik han som ungdomsspiller en
sølvmedalje i holdspillet ved Nordisk Mester-
skab i 1983.

Bjergfyrvangen 55
Telefon

LARS ØAGER, Rossini København
28 år og gift med svenske Lena Sulkanen
Verdensmester i 1983.
Lars var med ved VM i 1987 i Helsingfors.
Det blev ikke til placeringer oppe i toppen men
derimod en VM-rekord over 3 serier på 774.
Lars var på seniorlandsholdet første gang i 82.
Efter en periode, hvor var inde og ude flere
gange, kom han tilbage som fast mand i 1989.
Europamesterskaberne i 1989 blev det hidtil
bedste internationale resultat for Lars. Tre
medaljer, to i guld i double og trible og sølv i
5-mandshold samt en 9. plads individuelt, blev
den samlede høst.
Nordisk Mesterskab i 1990 gav Lars en bron-
zemedalje individuelt, samt guld i trible og
sølv i 2-mandshold og 5-mandshold.
Lars Øager er indplaceret i Team Danmarks
Elitegruppe, hvor han får økonomisk støtte til
at deltage i træningslejre, samt ikke mindst til
deltagelse i internationale turneringer.
Tilbage i 85 vandt han DM og i 87 vandt han
DM-double. Lars blev af de sportslige udvalg
udnævnt til »Årets Bowler 1990«.

5270 Odense N Voldfløjen 19, 1.tv
66 18 86 45 Telefon

2700 Brønshøj
4284 89 22



HOLD LEDERE OG TRÆNER

LIS RASMUSSEN holdleder, mænd
35 år og profylakseassistent ved Århus Tandlæge-
højskole.
Hun blev uddannet som bowlinginstruktør i 1983, og
hun har siden fungeret som lærer og instruktør ved for-
bundets træneruddannelse.
Lis har været træner for herrernes projektgrupper i vest
siden 1988, hvor hun gik ind og blev fast holdleder og
træner for landsholdet.
Personligt er det blevet til lidt ldivisions bowling, som
nu er opgivet til fordel for landsholdsarbejdet.

JOHN THOMASSEN holdleder, kvinder
48 år og selv tidligere landsholdsspiller med debut ved
Verdensmesterskaberne i USA i 1971. Det blev til
adskillige internationale opgaver i perioden frem til
1978.
Det blev også til et par Danske Mesterskaber i 1972 og
77.
I 1984 indgik han som fast holdleder og træner for
damelandsholdet.
Når ungdomslandsholdet kalder, er John også klar til
her at bistå spillerne med sin store rutine.

LEO KLITTE træner
Leo var landstræner i Dansk Bowling Forbund fra 1984
til 1986, hvor han rejste til Spanien for at overtage et
lignende job for det spanske bowlingforbund.
Frem til 1989 var han landstræner for det spanske
landshold, samtidig med at han var sportsdirektør i en
bowlinghal, Bowling Pedralbes, i Barcelona.
Leo er 50 år, og i øjeblikket fungerer han som rådgiver
for den danske landstræner. Efter VM bliver han i
Singapore, hvor han skal deltage i et symposium
sammen med verdens bedste bowling instruktører.



Mesterskabsprogram

VM'91
Singapore 21-31/8

Mesterskabet består af 5 discipliner: Single 6 serier, 2-mandshold 6 serier, 3-mandshold 6 serier,
5-mandshold 6 serier og til slut det individuelle mesterskab.
Efter All Event, der indeholder single samt de 3 holddiscipliner, går de 16 spillere der har det
højest sammenlagte keglefald til semifinalen.
I semifinalen, hvor der startes fra scrats, spilles der Match Play hvilket vil sige "alle mod alle".
Fire spillere går til finalen, der spilles som en trinfinale, hvor nr. 4 møder nr. 3. Vinderen møder
nr. 2. Vinderen her går videre og møder den førende spiller om Verdensmesterskabet.

20. AUGUST
Kuglekontrol og officiel træning

21. AUGUST
Åbningsceremoni

22. AUGUST
Mænd single

23. AUGUST
Kvinder single

24. AUGUST
Mænd 2-mandshold

25. AUGUST
Kvinder 2-mandshold

26. AUGUST
Kvinder 1. afdeling 3-mandshold
Mænd 1. afdeling 3-mandshold

27. AUGUST
Kvinder 2. afdeling 3-mandshold
Mænd 2. afdeling 3-mandshold

28. AUGUST
Kvinder 1. afdeling 5-mandshold
Mænd 1. afdeling 5-mandshold

29. AUGUST
Kvinder 2. afdeling 5-mandshold
Mænd 2. afdeling 5-mandshold

30. AUGUST
Kvinder 1. afdeling af semifinalen
Mænd 1. afdeling af semifinalen

31. AUGUST
Kvinder 2. afdeling af semifinalen
Mænd 2. afdeling af semifinalen

Kvinder trinfinale
Mænd trinfinale



VI ØNSKER
DANSK BOWLING FORBUND

HELD OG LYKKE I SINGAPORE

P. N. TRYK· 6618 78 26


